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Un grazie per le vostre testimonianze
Presto saranno pubblicate in un ebook

Cacciata
dall’oratorio
nel silenzio

M Sono una donna di 40 anni, con
un marito bravo e in gamba, mam-
ma di due figli, in attesa di una
bambina e con un lavoro a tempo
pieno. Ho vissuto una gravidanza
terribile, caratterizzata solo dal-
I'ansia che ho provato, costante-
mente in attesa delle decisioni del
governo riguardo all'imposizione
forzata dei vaccini e all’alienazione
dei diritti fondamentali dell'uomo.
Un episodio tra i tanti. A settembre
ho iscritto la mia bambina di 5 anni
a un corso di ginnastica. Erano i
primi giorni del green pass per le
palestre e onestamente non avevo
colto che I'obbligo si applicasse an-
che a me, in quanto io semplice-
mente entravo in oratorio, all'aper-
to, e poi sulla porta del corridoio
che conduce alla palestra cambiavo
le scarpe a mia figlia. La signora che
tiene il corso mi%]a chiesto il docu-
mento, le ho detto che l'avrei avuto
lavolta successiva. A quel punto mi
ha aggredita: dovevo uscire dall’o-
ratorio (eravamo all’aperto), mi
avrebbe subito riportato fuoridalla
palestra la bambina che, entusia-
sta, era gia corsa dentro. L'ho pre-
gata di lasciar stare mia figlia, di
non toglierle serenita. Le ho fatto
presente che poteva chiedermi il
green pass per l'accesso alla pale-
stra, ma non per il cortile dell’'ora-
torio. A quel punto ha chiamato
l'aiutante del parroco e ha fatto ri-
petere anche a lui che io li senza
green pass non potevo stare. Ha
puntualizzato che non potevo nem-
meno entrare al bar dell’'oratorio.
Ho risposto a entrambi che nulla di
cio che dicevano era vero. Potevo
stare all'aperto, potevo consumare
al bar senza sedermi... Misono sen-
tita vessata e umiliata in quella che
dovrebbe essere la casadiDio. Qua-
le Dio? Le altre mamme del corso di
ginnastica hanno assistitoa tuttala

& Sono milioni gli invisibili
privati del lavoro e non solo
in virta di provvedimenti
spericolati e quasi unici
nelle democrazie occidentali

& Abbiamo iniziato
a pubblicare le loro storie
in queste pagine
e adesso proseguiremo
con un ebook disponibile
entro poche settimane
sul sito www.laverita.info

scena tenendosi a distanza. Non

una parola in mia difesa, né in quel

momentonédopo. Distanzaesilen-
zio.

Federica Azin

email

Forzato a scegliere
frala salute
e lo stipendio

M Ho 56 anni, sposato con due figli,
lavoro come impiegato in una
azienda privata e vivo nella provin-
cia di Padova, unico a percepire
reddito in famiglia. Nel 2000 mi é
stata riscontrata una grave piastri-
nopenia provocata, probabilmente,
da un farmaco: dopo circa un anno
di esami, accertamenti e dosi mas-
sicce di cortisone, é stata diagnosti-
cata come Fiastrinopenia autoim-
mune. Da allora, dopo essermi sta-
bilizzato con valori al limite, ma
«vivibili», evito di assumere medi-
cinali che non siano strettamente
indispensabili e ovviamente sem-
pre con prescrizione del medico.
Dall'arrivo del vaccino ho sempre
avutotimore e, considerato ancheil
parere cautelativo del mio medico,
ho scelto la «liturgia» dei tamponi
per conseguire il nulla osta verde.
Inoltre, per tre volte a colloquio
informativo con i medici vaccinali,
ho sempre avuto risposte poco ras-
sicuranti, del tipo «il vaceino é sicu-
ro, perd dopo € necessario monito-
rare la conta piastrinica»; peccato
che, se le piastrine vanno git, chi
rischia sono io. Ora, con l'introdu-
zione dell’obbligo per gli over 50,
sono costretto a scegliere tra lo sti-
pendio e la mia salute.
Roberto Canazza
email

Fa male guardare
il mondo
da una finestra

M Ho lavorato per due annia contat-
to con le persone in centinaia di
negozi serviti dalla mia azienda.
Non prendo un raffreddore da 20
anni e probabilmente ho avuto con-
tatti stretti con dei positivi ma nul-
la,a me nonsi é mai attaccato nulla.
E ora sono qui, sano come un pesce,
alla finestra a vedere il mondo che
corre. Mio figlio ha 3oanni, ha sem-
pre fatto lavori a tempo determina-
to e mi dice che lui vive questa si-
tuazione da anni. Ma io no, appar-
tengo a quella generazione che ne-
gli anni Ottanta appena uscita da
scuola trovava un’occupazione.
Nonsono mai stato fermoun giorno
nellamiavita, senondalis febbraio
scorso, data in cui gli interessi di
qualcuno hanno prevaricato sugli
interessi di tutti.

Guardando il mondo che scorre
dalla finestra non so se mi faccia
pitt male lo stare fermo o il sapere
che li fuori ci sono parenti, amici,
colleghi che vanno avanti come se
nulla fosse, sventolando il loro
green pass con orgoglio senza de-
gnarsi di dare una parola di confor-
toachinoneé come loro. Nonsosee
quando potro tornare alla mia vita,
ma e chiaro che nulla potra essere

come prima: hanno distrutto un

modellodisocieta e saraarduorisa-
nare le ferite.

Pierluigi Fadda

Cagliari

Sospesa dall’Ordine
anche se non lavoro
perché in maternita

M Sono una ragazza di 27 anni, in-
cinta al settimo mese del mio terzo
figlio. Ho altridue bambini di 3 anni
e mezzo e 1 anno e mezzo. Quello
chemipremedi piu e far vivere loro
nella maniera piti normale possibi-
le, sperando che possano nonricor-
darsi di tutto questo. Sono piccoli e
io e mio marito spesso ci diciamo
chesiamofortunatianonaverache
fare con quello che éla scuolaitalia-
na in questo momento tra tamponi,
mascherine e quarantene. Abitia-
moinunazonadiconfine eibambi-
ni vanno a scuola all’estero, cosi mi
& permesso accompagnarli. Nel no-
stro Comune infatti non solo non é
possibile accompagnare il bambi-
no dentro la struttura senza il pass,
ma il sindaco ha pure emanato
un’ordinanza che sanziona le mae-

stre che si avvicinano alla porta ad
accogliere gli alunni.

Io ho timore a uscire da sola con
loro perché sono allo stremo delle
forze e non posso neanche rifugiar-
mi al caldo in un bar a prendere
qualcosa da mangiare. o e mio ma-
rito cerchiamo di far svolgere loro
qualche attivita sportiva e musicale
soprattutto perché non perdano la
socialita in questi momenti fonda-
mentali per il loro sviluppo, senza
perderci d’animo quando siamo co-
stretti ad abbandonare qualcosa
come l'acquaticita in piscina. Io ac-
cuso molto il fatto di non poter fare
qualche attivita sportiva per poter
star meglio fisicamente (e di spiri-
to) da donnaincinta. Purtroppo éla
seconda gravidanza che vivo du-
rante la pandemia. Qualche giorno
fa sono rimasta sconcertata quan-
do mi sono recata in un bar per
prendere da bere da asporto e ho
chiesto di recarmi in bagno. Mi &
stato concesso come eccezione, ma
la barista mi ha chiaramente detto
che per ordine del prefetto doveva
negare I'accesso ai bagniainon pos-
sessori del pass. In ultimo, sono
professionista sanitaria e proprio
in questi giorni mi sto scontrando
con!'Ordine, il quale mi ha comuni-
cato che procederaalla miasospen-

di ALESSANDRO PORRINI

B Ho 26 anni, sono unragazzo sa-
no che nella vita ha dato sfogo alla
propria intraprendenza profes-
sionale e quando ho potuto mi so-
no occupato di politica, servendo
la comunita locale. Sono titolare
di Promitora, agenzia di comuni-
cazione e consulenza per attivita
turistiche aperta a inizio 2019. Da
ormai tre anni la filiera turistica é
abbastanza ferma, quelle che sof-
fronodipitisonole attivitaricetti-
ve a piccola conduzione o a con-
duzione familiare, che poi sono la
maggioranza del Paese. Il calvario
¢ iniziato con il primo lockdown
voluto dal Conte bis. L'Ttalia chiu-
sa, i flussi turistici fermi, I'estate
con gli alberghi vuoti grazie a una
campagna di comunicazione au-
todistruttiva, ci hanno portati a
perdere oltre 1'80% dei clienti. 1l
rimborso? Una tantum di 600 eu-
ro, che non mi sono bastate nem-
meno per pagare le parcelle del
commercialista. Con parsimonia
e dedizione, e con tanti sacrifici
abbiamo ripreso a lavorare, io e
miei collaboratori. Ed eccoci alla
scorsa estate. Trovata geniale: il
green pass. Ma va bene, spendo
225euroalmenoal mese per poter
lavorare, accedere ai luoghi di la-
voro, muovermi, prendere imezzi
di trasposto. Sono soldini, ma va
bene, se serve a riportaci alla li-

Per raggiungere i clienti
sono costretto
a dormire in macchina

berta ambia e sperata facciamo
anche questo sforzo.

Arriviamo a oggi. Super green
pass obbligatorio. Unaregolairra-
zionale chenullahaa che fare con
ilcontenimentodelvirus. Hoscel-
todinon vaccinarmi e oggi vivo in
uno stato di ghettizzazione socia-
le, che oltre a provocarmi danni
sul piano psicofisico, mi sta cau-
sando danni economici impor-
tanti sul lavoro. Non posso muo-
vermi se non in auto e non posso
raggiungere i miei clienti del Cen-
troltalia senza usare mezzidi tra-
sposto pubblici. Non posso allog-
giareinalbergo (adifferenzadiun
mio pari che viene dall'estero) e
mi sono trovato a dormire in auto
con temperature siberiane. Ho
dovuto quindi annullare dei con-
tratti perdendo soldi. Ma non so-
lo. Ho una nonna e un padre che
non stanno bene. Hanno bisogno
di essere accompagnati in ospe-
dale e sta diventando difficoltoso,
lmgare con il personale incarica-
toai controlli tuttele volte. E diffi-
coltoso uscire con i miei amici e
dover cenare in auto, o fuori dal
locale, a due metri da dove cisono
i tavoli all'aperto. E difficoltoso
non poter sfogare tutta questa
tensione privandomi di fare
sport. Sembrano banalita, ma
non é cosi. Non é bello vivere una
quotidianita del genere.
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sione nonostante io sia in materni-
ta e dunque non stia lavorando, ma
vista la mia qualifica sono in ogni
caso soggetta all'obbligo. Tutto cio
ha su di me delle conseguenze psi-
cologiche molto pesanti e stressan-
ti che proprio non si addicono alla
mia condizione, ma non mollo. Mi
vergogno di essere italiana, spero di
poter restituire ai miei figli un futu-
ro degno di questo nome.
Lettera firmata
email

I vecchi amici
ci hanno augurato
il ricovero

M Sono la mamma di due ragazzi,
uno di 14 anni e l'altra di 13. Mio
figlio per tutto il mese di gennaio
non é potuto andare a scuola per-
ché non gli era permesso salire sul
treno, in quanto nonin possessodel
super green pass. E potuto tornare
solo perché in famiglia abbiamo
preso il Covid e ora ha il certificato.
Ha comunque perso moltissime
ore di scuola e 'anno ormai risulta
compromesso. Mia figlia non pote-
va fare sport o andare in palestra
perché non vaccinata. Ha problemi
cardiaci quindi non eravamo sereni
a vaccinarla. Nonostante questo, la
pediatra mi ha esplicitamente det-
to che se si fosse ammalata di Covid
non avrebbe voluto saperlo e dinon
chiamarla, perché non l'avrebbe
curata in quanto non vaccinata. Ov-
viamente, abbiamo cambiato medi-
co. Guarita dal virus ho purtroppo
sentito pensieri cattivissimi di mol-
te conoscentivaccinate sulla nostra
situazione. Ci disprezzano perché
secondo loro dovevamo essererico-
verati in terapia intensiva.

In questo periodo sento tantissi-
ma cattiveria e ignoranza di perso-
ne che credevo normali riversarsi
addosso a chi ha deciso liberamen-
tedinonvaccinarsi. Non so quando
questa follia discriminatoria cesse-
ra, ma I'Italia non esiste pil. Vieta-
no a cittadini sani di entrare nei
luoghi pubblici, vietano a persone
sane di lavorare, pur essendo chia-
ro che i vaccinati si ammalano co-
mungque. Tuttiigiorni mi sembra di
vivere in un incubo.

Francesca Colombo
email

Non posso vedere

i miei parenti

invalidi in Sardegna
M Sono una casalinga sposata di 47
anni, sarda, che vive in Lombardia.
Non lavoro da molto tempo perché
non trovo nulla. Mio marito e I'uni-
ca fonte di sostegno della famiglia.
Compira 51 anni nei prossimi mesi
e secondo la «nuova normalita» de-
ve essere sospeso dal lavoro per le
assurde regole di un governo che si
riempie la bocca di diritti, liberta,
dignita, ma che nella pratica discri-
mina. In Sardegna ho mia madre
affetta da demenza senile e mia so-
rellainvalida psichica conlabadan-
te e 'amministratore di sostegno,
ma io per qualsiasi urgenza non
posso raggiungerle perché non in
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M «lo,dal1’ aprile, abolirei del tutto siail super cheil
green pass». Cosi Andrea Crisanti (foto Ansa), pro-
fessore ordinario di microbiologia all'universita di
Padova, stronca la misura imposta dal governo du-
rante la trasmissione Un Giorno da Pecora di Rai
Radio1. A una domanda su cosa fare con il lasciapas-

CRISANTI: «IL GREEN PASS DEVE ESSERE ABOLITO DAL 1° APRILE»

che «con tutti

adottato».

sare dal 31 marzo, quando finira lo stato di emergen-
za per il Covid, Crisanti ha risposto sottolineando
uesti vaccinati non ha piu senso
mantenerlo, anche perché I'ltalia non é che abbia
fatto molto meglio di altri Paesi che non I'avevano

possesso del lasciapassare verde

rafforzato. Non me la sento di ri-

schiare effetti avversi seri. Ho gia

due familiari invalidi e per me il
rischio non é bilanciato.

Ornella Meloni

email

Sono guarita
ma pretendono
la puntura

B Sono un'infermiera che é stata
sospesaperchénonvaccinata. Dal3
gennaio sono obbligata a stare casa
senza ricevere lo stipendio. A fine
gennaio ho contrattoil Covid e sono
guarita a inizio febbraio. Ho quindi
ricevuto il green pass da guarigio-
ne, ma comungue non sono abilita-
ta a rientrare in azienda. Questa é
un’'ingiustizia incredibile che non
ha alcun senso. Secondo le disposi-
zioni rimarro sospesa fino a quan-
do non mi vaccinero con seconda e
terza dose, completando il ciclo. E
paradossale anche perché ho un
livello anticorpale altissimo, maga-
ri anche pil alto di chi é vaccinato.
Sono sana e non posso lavorare
quando potrei dare tantissimo aiu-
to, in particolare in un momento
come questo. E invece ho le mani
legate. Ringraziando Dio, riesco a
sostenere le spese quotidiane poi-
ché mio marito puo lavorare.
Daniela Mattei
email

Mio figlio e sano
pero deve rinunciare
a fare sport

M Mio figlio ha 12 anni e ha dovuto
smettere di praticare il suo sport
preferito perché nonsié sottoposto
alla vaccinazione. Un ragazzino sa-

no che ha frequentato la palestra
anche quando la situazione risulta-
va pit complicata di ora, sempre
con autocertificazione, misurazio-
ne della temperatura, disinfezione
deipallonie delle manie precauzio-
ni del caso. Lui é sano; eppure,
stato escluso da ogni attivita fisica
che gli potesse dare giovamento.
Non parlo poi di tutto quello che
viene tolto a noi adulti e a tutti i
diritti che vengono calpestati in un
Paese che si professa democratico.
Sento continuamente di persone
che fanno il possibile per contrarre
il virus pur di aver sei mesi di tran-
quillita. Siamo arrivati a questo?
Carmen De Facci
email

Ancora una volta
devo ricominciare
tutto da capo

M Ho 55 anni, ho scelto liberamente
di non vaccinarmi e ora sono guari-
ta dal Covid. In passato sono stata
un'imprenditrice nei terribili anni
dal 2008 al 2016. Avevo la pasticce-
ria del paese insieme con mia sorel-
la, un sogno realizzato. Tutto salta-
to, il lavoro, il matrimonio, la casa.
Anni di psicoterapia per riprende-
re in mano la mia vita, mentre il
portafoglio é ancora in mano all’A-
genzia entrate. Sono tornata a vive-
re nella casa di famiglia dove sono

cresciuta. Ho ripreso in mano il
lavoro che so fare, ributtandomi
nella ristorazione, ma come dipen-
dente. Ora di fronte al ricatto del
ass ho lasciato che il contratto di
avoro morisse di morte naturale al
31 dicembre 2021. Disoccupata, ac-
cantonata da amiche, o presunte
tali, impotente, inascoltata. So be-
ne cosa sia la resilienza, ma mai
avrei pensato di essere messa al-
I'angolo dal mio Paese.

Valeria Borghesi
email
Mi viene vietato
di entrare
nella mia edicola

M Mia moglie Anna e iosiamo titola-
ri di una tabaccheria ed edicola in
un piccolo Comune del Comasco.
Dainizio pandemia siamo stati rife-
rimento per gli abitanti del paese
fornendo servizi di tutti i generi,
con consegne domiciliari anche di
generialimentari. Eravamo «visibi-
li» e presenti, sempre aperti anche
di domenica. Non un giorno di
chiusura in due anni. Con I'avvento
del green pass, ci siamo trasformati
in pericolosi untori. Per proseguire
P'attivita abbiamo provveduto a ef-
fettuare 3+3 tamponi alla settima-
na, per una spesa mensile di circa
360 euro. Pensavamo che il paga-
mento della gabella ci avrebbe con-
sentito dicontinuare, pur con gran-
di difficolta economiche, la nostra
attivitd, mail governo ci ha posto un
altro ostacolo: I'obbligo vaccinale
per gli over 50. Mentre mia moglie &
stata sfiorata dall’obbligo in quanto
compira i 50 anni a luglio, io ci
rientro a pieno titolo. Dal 15 di feb-
braionon posso pittaccedere al mio
negozio, nel quale potranno entra-
re senza alcun problema i posses-
sori di pass anche se positivi.
Michele Luini
email

Gli adolescenti
non tollerano
questa ingiustizia

M Sono il padre di una ragazza dii2
anni. Ormainon puo pit frequenta-
re gli allenamenti e le partite della
sua squadra, perché anche per il
suo sport € richiesto il green pass
davaccino odaguarigione. E super-

fluo sottolineare che é in ottima
salute e che questo, nell'Ttalia di
oggi, sembra essere un pesante far-
dello. E una situazione talmente in-
giusta da diventare insostenibile.
Tutto cio ha influito sul suo stato
d’animo.Lasuavolontaditornarea
giocare a pallavolo é andata incon-
tro a risposte fredde e intrise di
burocratese da parte della sua so-
cieta e al silenzio assordante della
Federazione a cui ho scritto. La
chiusura e l'accettazione di uno
stato di profonda ingiustizia sono
diventate parte del suo vivere, tanto
che ormai e consapevole di non po-
ter fare quasinulla. Dopo gli iniziali
divieti che riguardavano i cinema,
oral'impedimento é arrivato fino al
non poter salire su un autobus o
non poter praticare sport.
Lasuasperanza € poter rientrare
dopo il 31 marzo, ma sa benissimo,
come me, che tutto questo potreb-
be proseguire e senza una valida
ragione. In pratica é stata decretata
la sua esclusione dalla vita sociale.
Da parte mia, faccio il possibile or-
ganizzando qualche gitainbiciclet-
taoal parco con un pallone, ma non
¢ la stessa cosa. Non posso sostitui-
re le sue amiche e compagne di
squadra. In quasi 50 anni di vita
non avevo maivisto un tale livello di
discriminazione da parte delle isti-
tuzioni ai danni dei piu giovani.
Giuseppe Placidi
email

LaDad é un calvario
e danneggia
i risultati scolastici

M Voglio raccontare la storia di mio
figlio, 14 anni, che abbiamo scelto
dinonvaccinare poiché noncredia-
mo che nel caso dei ragazziibenefi-
ci superino i rischi. Al rientro a
scuola dal periodo di pausa per il
Carnevale, scopre che due dei suoi
compagni erano risultati positivi,
per cui é andato in Dad per cinque
giorni. Alla fine della quarantena e
munitodi tampone negativo é final-
mente tornato ascuolain presenza.
A 24 0redal suorientroin classe, mi
fasapere che devo nuovamente fare
richiesta della Dad, poiché nella
classe c’e stato un nuovo contagio e
lui verra nuovamente allontanato.
Cosi si pregiudica il suo profitto
scolastico.
Stefania Maniscalco
email
15. Fine

I divieti rovinano l'organizzazione del mio matrimonio

di STEFANO DE BENEDITTIS

M [tempicheviviamomiobbliganoedovrebbe-
ro obbligare ciualunque cittadino dibuon senso
a«misurare» lalealtadelleistituzioni, politiche
esanitarieel'onesta degli organidiinformazio-
ne. lo penso che tale lealta oggi manchi, salvo
casi rarissimi ed eccezionali. E di esempi ve ne
possono essere molteplici: le reazioni avverse
ai vaccini, minimizzate sia dalle istituzioni sia
dagli organi di informazione mainstream; le
mancate differenze nel computo dei decessi
con Covid o per Covid; larepressione delle pro-
teste dei camionisti canadesi contro gli obbli-
ghi vaccinali, tanto per citare alcuni esempi. lo
non sono un sostenitore né di questo governo
né dei partiti che lo compongono, ma ritengo
giusto e utile scrivere per smuovere quante piit
coscienze possibile, senza paura alcuna.

A tal proposito, racconto la mia personale
esperienza. Rectius, il mio personale dramma.
Ho 31anni e sono un avvocato; uno di quelli che,
purtroppo per chi ci governa, ha sempre posto
alla base della sua vita e dei suoi pochi anni di

professione il primo dogma di ogni scienza: il
dubbio, che nel caso di specie si sostanzia in un
rifiuto della narrazione unica, inaffidabile, del
governo e dei suoi messaggeri.Ilmio é unveroe
proprio dramma: I'anno scorso, con la mia fi-
danzata, abbiamo deciso e programmato, per la
primavera di quest’anno, il nostro matrimonio.
A oggi, io nutro un senso di colpa grandissimo
nei suoi confronti, perché questi mesi che do-
vrebbero essere fatti di gioia, di preparativi, di
emozioni fortissime, mi stanno costringendo a
non poter assaggiare nemmeno assaggiare
quelle che saranno le pietanze da servire du-
rante la festa. Non ho i requisiti di legge. E tutto
questo, ed é la cosa che mi fa male di piu, sta
incidendo anche su di lei, la donna che amo.
Non me lo ha mai fatto pesare, anzi. Ma non &
giusto, lei non se lo merita e, soprattutto, fa
nascere dentro di me una rabbia indicibile.
Questo, per sottoporre all’attenzione pubbli-
ca il fatto che non é possibile né é giusto segre-
gare in casa persone di 30 anni, soprattutto alla
luce di quelli che sono i dati delle morti nella
fascia d’eta alla quale appartengo. Infatti, come

dimostrano i dati, le morti Covid che hanno
interessato la fascia d’eta 30-39 anni dall'inizio
della pandemia sono complessivamente poche
centinaia.

Per carita, lungi da me voler sminuire qua-
lunque decesso, perd mi sembra quanto mai
eccessivo costringere una fascia di popolazio-
ne, come questa in esame, all'infame ricatto
qual é quello della vaccinazione obbligatoria,
per due semplici motivi: il primo risiede nel
fatto che non é mai stata operata, anche per
questa fascia d’et, la distinzione di morti per
Covid e con Covid né sono state rese note even-
tuali altri patologie dei deceduti; il secondo,
forse ancor piu grave, risiede nel fatto che, in
relazione alla fascia d’eta, si leggono e si ascol-
tano testimonianze di molte reazioni avverse.
Aspetto, quest’ultimo, sul quale, perlasuddetta
fascia d’eta e per quelle minori bisognerebbe
porre seriamente I'attenzione, anche in rela-
zione agli effetti e alle reazioni a medio lungo
termine che una somministrazione scellerata
potrebbe portare.
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